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ehit ml¡FtJ mtáakhF«

CONTROL OF THE TONGUE  A NECESSITY

 “kDõ® ngR« åzhd(ãunah#dÄšyhj mšyJ Ô§F ÉisÉ¡»w) th®¤ijfŸ ahití«

F¿¤J Ãaha¤Ô®¥ò ehËny fz¡bfh¥òÉ¡fnt©L« v‹W c§fS¡F¢

brhšY»nw‹” - k¤njí 12:36.

e« f®¤j®, gÇnra® k‰W« ntjghuf®fŸ áyÇl« ciuaho¡bfh©oUªjh®. mt®fŸ “mtUila

ng¢ány mtiu mf¥gL¤J«go¡F” - ghiõÆ‹ EQ¡fkhd th®¤ijfis¤ j§fS¡F¢ rhjfkhf¥

ga‹gL¤â¡ bfhŸS«go¡F Ka‰á brŒJ bfh©oUªjd®. mtiu vâ®¡F« mt®fSila Ka‰áÆš,

mªj ntjghuf®fS« gÇnra®fS«, mtUila gF¤j¿thd thj¤âš mtiu¤ jilbrŒanth mšyJ

njh‰fo¡fnth j§fshš ïa‹w mid¤ijí« brŒJbfh©oUªjd® - jh§fns Ã#khf e«ghj

thj§fis mtU¡F vâuhf cgnahf¥gL¤J« msÉ‰F¢ br‹wd®. ïJ Äfî« Mg¤jhd xU

brašKiwahF«. x£Lbkh¤jkhf v›tsîjh‹ ekJ neh¡f« Ãahakhdjhf ek¡F¤ njh‹¿dhY«rÇ,

c©ik v‹W eh« e«ò»‹w x‹iw ÃiyÃW¤J« bghU£L, th®¤ijfis JZãunahf« brŒa¡TlhJ.

xUntis, mªj¥ gÇnra®fŸ j§fS¡-FŸshfnt, “eh« mªj ernuaiuÉl gykhd thj§fis

K‹it¡fnt©L«. mt®jhnk gykhd ghiõia¥ ga‹gL¤J»whnu, nfhiH¤jdkhf òwKJF

fh£lhkš, r®¢irÆš ekJ ju¥ò thj¤ij eh« ca®¤â¥ ão¡fnt©L«” v‹W T¿ÆU¡fyh«. Mdhš

ïªj Ãiy¥ghL mt®fŸ elªJbfh©l Éj¤ij¢ rÇbad Ãaha¥gL¤jÉšiy. Úâ, njtDila

á§fhrd¤â‹ Mjhukhf ïU¥gjhš, vªj tifÆY« k‰wtiu¤ jd¡F rhjfkhf¥ ga‹gL¤â¡

bfhŸtj‰fhf VbwL¡f¥gL« vªjbthU Ka‰áí« mj‰nf cÇa j©lidia Ã¢rakhf¡

bfh©LtU«.

ehit¡ F¿¤j ghl¤âš, e« f®¤j® gšntW

rka§fËš bjÇÉ¤j fU¤J¡fis it¤J¥gh®¡F«nghJ, mtUila ehËš mt®

bjhl®òbfh©lt®fËilna VnjhbthU jtwhd Ãiy ÔÉukhf¡ fhz¥g£oU¡fnt©L« v‹gjhf

eh« cz®»nwh«.ntjghuf®fS« gÇnra®fS« mtiu¥ bghšyhj r¡âbad fhuz§fh£o, mt®

rh¤jhDila fUÉ - rh¤jh‹jh‹ mt® _ykhf¥ ngR»wh‹ v‹bwšyh« bjÇÉ¤jd®. mt®fŸ

j§fis¤jh§fns Vkh‰¿¡ bfh©lh®fŸ v‹W ekJ f®¤j® bghJthd KiwÆš Mu«g¤âš brh‹dh®.

ã‹d®, mt® mt®fis¡ fLikahf¡ f©o¤J, mt®fSila thj§fË‹ jtwhd j‹ikia

vL¤J¡fh£odh®. ekJ Mjhu trd¤J¡F¤ bjhl®ghdtifÆš mt®fSila th®¤ijfËdhš

mt®fŸ f©o¡f¥glnt©L« - ifahs¥g£L, ÚâÆ‹go âU¤j¥g£L c©ikahd Ó®âU¤j¤â‰F¡

bfh©Ltu¥glnt©L«, ïšiybaÅš,ïu©lh« kuz¤âš mÊªJnghf neÇL« v‹W mt®

m¿É¤jh®.

ehÉ‹ tšyik

kÅj éÉfŸ kh¤âunk óÄ¡FÇa xnu áUZo¥ò¡fshf, thŒbkhÊahfnth mšyJ vG¤â‹

thÆyhfnth mšyJ ntWÉjkhfnth ngrKoí«. ehî xU á¿a mtatkhf ïUªjnghâY«, mâDila

Äf¥guªj bršth¡»Å¤jkhf mJ všyht‰¿Y« Äfî« Mg¤jhd x‹whÆU¡»wJ v‹W brhšY»w

m¥ngh°jydh»a ah¡nfhã‹ th¡»a¤âš fhz¥gL»w Phd¤ij, njtDila ãŸisfŸ

mâfâfkhf cz®»wh®fŸ. xUt‹ j‹ ehÉdhš ght« brŒahâU¥ghdh»š, mt‹ óuz

òUõdhÆU¡»wh‹ (ah¡nfhò3:2). e«Kila th®¤ijfË‹ rh¤âakhd Éisîfis e«khš

fÂ¤âlKoahJ. ïªj¤ jh¡f« óÄÆ‹ filahªâu§fŸ tiu¡F« br‹wilayh«. Mfnt, e«

th®¤ijfŸ njtid k»ik¥gL¤Jkh mšyJ mtiu mtkâ¡Fkh, mit k‰wt®fSila kd§fËš

ešy v©z§fisí« ö©Ljšfisí« ö©Lkh mšyJ Ôaij¤ ö©oLkh v‹gijbašyh«

Ô®khÅ¤J, eh« v‹d brhšyyh« v‹gij ftdkhf Ó®ö¡»¥ gh®¡fnt©L«.

njt‹ j«Kila Phd¤âš, ï‹iwa ekJ el¤ij ehisa ekJ Fzhâra¤Jl‹ mâf«

bjhl®òilajhf ïU¡F«go¡F e«ik cUth¡FtJ bghU¤jbkd¡ f©lh®. ï›thW eh«

bjhl®¢áahf Fzy£rz¤ij cUth¡fnth mšyJ cil¡fnth brŒ»‹nwh«. ïªj c©ikia

midtU« bjÇªJ bfhŸtJ ešyJ. cy»‹ #d§fŸ kh¤âukšy, »¿°jt®fS« ïªj¡ bfhŸifia¥



òÇªJ bfhŸsnt©L«. VbdÅš »¿°jt®fŸ ï¥nghJ k»ik, fd« k‰W« mÊahik¡fhd

nrhjidÆ‹ÑHhf ïU¡»‹wd®. vdnt, mt®fŸ j§fŸ th®¤ijfis¡ ftdkhf vilnghLtij

òw¡fÂ¥gj‹ _ykhf, jh§fŸ vªj gªja¥bghUS¡fhf ãuahr¥gL»wh®fnsh mªj khbgU«

gªja¥bghUis ïH¡fneÇL«.

Ãaha¤Ô®¥ã‹ ehŸ

 x›bthU åzhd th®¤ij¡F« -x›bthU ãunah#dÄšyhj brh‰fS¡F« Ãaha¤Ô®¥ò

ehËš fz¡F x¥òÉ¡f¥glnt©L« v‹W tÈíW¤Jtj‹ thÆyhf ekJ f®¤j® bjÇÉ¤jh®.

âU¢rig¡nfh, ïªj RÉnrõífkhdJ ïªj fz¡F x¥òÉ¡F« ehshf ïU¡»‹wbj‹W ntj

trd§fŸ nghâ¥gjhf¥ òÇªJbfhŸ»nwh«. mEâdK« eh« ekJ gukãjhÉl« br‹W, “v§fS¡F

Énuhjkhf F‰w« brŒjt®fis eh§fŸ k‹Å¡»wJnghy, v§fŸ F‰w§fis v§fS¡F k‹Åí«”

v‹W b#g« g©znt©L«. mEâdK« eh« ekJ fz¡if x¥òÉ¥gJ kh¤âukšyhkš, ekJ X£l¤â‹

KoÉY« xU bghJthd fz¡F gh®¡f¥gl nt©oíŸsJ. ï¥go¢ brhštjdhš ekJ X£l¥gªja¤â‹

KoÉš, eh« x›bthUtU« tÇirahf Ã‰fit¡f¥g£L, e« mDgt¤â‹ x›bthU th®¤ijia¡

F¿¤J« ÉrhÇ¡f¥gLnth« v‹W eh« òÇªJbfhŸs¡TlhJ. khwhf r¤âa¤Jl‹ bjhl®ò bfhŸS«

x›bthUtUnk Fzy£rz¤ij cUth¡fnth mšyJ cil¡fnth brŒ»wh®fŸ. ï¥goahf

xUtUila jFâia¡ f©l¿í« fhy¤â‹ KoÉš mtUila Fzy£rz« mtU¡fhd btFkâia¤

Ô®khÅ¡F« v‹gjhf¥ òÇªJ bfhŸsnt©L«. v›thW xU khzt‹ mEâdK« jdJ ghl§fis¡

f‰W¡bfh©L, M©o‹ ïWâÆš jdJ m¿î¡fhd bghJ¥gß£irahíŸs ïWâ¤nj®îfS¡F¤

j‹id Ma¤j« g©Â¡bfhŸthndh, mJnghynt »¿°JÉ‹ gŸËÆYŸs khzt®fS«

ïU¡»wh®fŸ. x›bthU ehS« ekJ v#khd® e«ik el¤J»wh® v‹whY«, ekJ X£l¤â‹ KoÉš

ÚâgâÆ‹K‹ghf KGfz¡F¥ gh®¡f¥gl nt©oíŸsJ.

rªnjf¤â‰»lÄ‹¿, e« x›bthUtÇY«, f®¤juhš V‰f¥glhj áy Éõa§fŸ ïU¡»wJ. eh«

midtUnk òâa áªij vD« bgh¡»õ¤ij ïªj k©gh©l§fËš bg‰¿U¡»wgoahš, eh«

ÉU«ãdgo e«khš brŒaKoahjt®fshf ïU¡»nwh«. Mdhš eh« f®¤jU¡F CÊaŠbrŒnth«

v‹W«, mtUila á¤j¤ij¢ brŒtâš c©ikíŸst®fshf ïU¥ngh« v‹W« th¡fË¤âU¡»nwh«.

vdntjh‹ mt® e«ik ï¥nghJ ifah©LtU»wh®. m›thW brŒí«nghJ. ehthdJ e«Kila

rßu¤â‹ Äf K¡»akhd mtatkhf ïU¡»wJ v‹gij¡ F¿¤J«, mij ga‹gL¤Jtâš v›thW eh«

ftdkhf ïU¡fnt©L« v‹gij¡ F¿¤J« mt® e«ik v¢rÇ¡»wh®. Vbd‹whš ïªj¢ RÉnrõ

íf¤â‹ KoÉš, fz¡FfŸ bfh©Ltu¥gL«nghJ, ïWâ KoÉ‹nghJ ehî xU Mâ¡f¤ij

V‰gL¤J«. ãwF ekJ ïu£rfUldhd cl‹ Rjªâu¤Jt«  vD« Äf caÇa fd¤J¡F eh«

jFâahdt®fsh - mšyJ mªj tF¥ghU¡F ntiyah£fshf ïU¥gj‰F¤ jFâahdt®fsh mšyJ

eh« étÅ‹ vªj¤ js¤âY« thœtj‰F¤ jFâa‰wt®fsh v‹gJ Ô®khÅ¡f¥gL«.

mtöW F¿¤j ekJ f®¤jUila kâ¥ÕL

Mdhš ï¥nghJ e«Äl« fz¡F¥ gh®¡f¥gL»‹wJ. k‰bwšyh mtat¤ij¡ fh£oY«

ehthdJ e«Kila ïUja§fisÄfî« JšÈakhf ãuâgÈ¡»‹wgoahš,  ehî Äfî« K¡»akhd

mtat« v‹W ekJ f®¤j® m¿É¡»‹wh®. if xU ešy braiy¢ brŒayh«. Mdhš ïUjankh

ifÆÈUªJ Äfî« ntWg£oU¡f¡TL«. brhšy¥nghdhš, ifahdJ ïUja¤â‹ c©ik cz®it

btË¥gL¤jhkš nghfyh«. Mdhš ehthdJ c©ikahfnt ïUja¤âš v‹d ïU¡»wJ v‹W

btË¥gL¤JtJ c Wâna. vdnt ekJ th®¤ijfshnyna eh« mDâdK« Fzy£rz¤ij

ts®¡fnth áij¡fnth brŒ»nwh«.

fr¥ghd th®¤ijfis cÄG« MÉbah‹W ïU¡»wJ. f®¤jUila gh®itÆš ïJ

bfhiyahF«. ï›thW ôj íf¤â‹ KoÉš ntjghuf®fS« gÇnra®fS« ekJ f®¤jiu¡ FiwT¿,

mtöwhf¥ ngádh®fŸ. Ãaha¥ãukhz¤ij¥ g‰¿a mt®fË‹ m¿ÉÈUªJ mt®fŸ j§fŸ

brašfS¡F bghW¥ng‰fnt©L« v‹gij mt®fŸ m¿ªâUªjhY«, mt®fŸ j§fŸ th®¤ijfshš

ÃahaªÔ®¡f¥gLth®fŸ v‹»w c©ikia mt®fŸ kâ¤JzuÉšiy.

ïJnghynt cyf¤âDila Ãaha¤Ô®¥ò ehËY«, mjhtJ MÆukh©L íf¤âY« ïU¡F«.

kD¡Fy« j§fŸ ehîfË‹ »ÇiafS¡fhf¥ bghW¥ng‰f nt©oÆU¡F«. Mdhš ï¥nghJ

Ô®¥gË¡f¥gLtij¥gh®¡»Y« ï‹D« mâf rhjfkhd thŒ¥ig m¥nghJ mt®fŸ bg‰¿U¥gh®fŸ.



 mt®fS¡F cldoahf Ô®¥ig tH§F« tšyikfŸm¥nghJ »Çia brŒí«. ïjdhš mt®fŸ j§fŸ

ghl§fis Éiuthf¡ f‰W¡bfhŸth®fŸ. mt®fŸ ngR« th®¤ijfS¡F mt®fŸ bghW¥ghËfshf

ïU¥gh®fŸ. “m¿ahâU¥gt®fŸ ... áy mofŸ mo¡f¥gLth®fŸ. Mdhš “m¿ªJ«” j§fŸ m¿É‹go

“brŒahjt®fnsh”  “mnef mofŸ mo¡f¥gLth®fŸ”.

ehÉ‰fhd ÉnrÎ¤j foths§fŸ

j‰nghJ Ãaha¤Ô®¥ã‹ÑHhf ïU¡F« f®¤jUila ãŸisfŸ, âO® nrhjidÆ‹ mG¤j¤âš

kd¡»s®¢á¡F M£g£L. v#khdtU¡F¥ ão¡fhjij¡ Tw neuyh«. Mdhš eh« áªâ¡fhkš vijí«

ngr¡TlhJ v‹gij¡ f‰W¡bfhŸsnt©L«.  eh« ekJ th®¤ijfis vilnghl

f‰W¡bfhŸsnt©L«. eh« njtDila CÊa¡fhu®fshf ïU¥gjhš, rh¤âakhd áwªj CÊa¤ij

tH§Ftj‰nfJthf, e«Kila tÊfËš v¥nghJ« ftd« brY¤jnt©oat®fshf

ïU¡»nwh«.rÇahdij¢ brŒtj‰fhd ešy ÉU¥gKilnahuhf kh¤âu« eh« ïšyhkš, e« ehit¡

fothsÄ£L ml¡f ehlî« nt©L«. eh« e« ehÉ‹ÛJ nghlÉU«ò« vªj cWâbkhÊfshdhY«,

Ô®khd§fshdhY«, f£L¥ghLfshdhY« mitfŸ foths§fshf¡ fUj¥glyh«. mitfŸ _ykhf

eh« njtDila á¤j¤â‰F e«ik KGikahf¡ Ñœ¥gL¤Jtâš cWâahf ïU¡»nwh«.

rh¤jhD« mtDila bghšyhj nridí« f£L¥gL¤j¥glhkš ïU¡F«tiuÆš, f®¤jUila

#d§fŸ j§fŸ ehÉdhš ghtŠbrŒahjgo¡F, mt®fSila tÊfis¡ fh¤J¡bfhŸtJ ešyJ. ah®

j§fis f®¤jÇl« x¥gil¤JŸsh®fnsh mt®fis¥ ghHh¡Ftj‰F«, mt®fSila th®¤ijfËš

mf¥gL¤J«go¡F«, rh¤jhD« mtDila öj®fS« Ka‹Wbfh©oU¡»wh®fŸ. vdnt eh« mt®fŸ

K‹ÅiyÆš ïU¡F«nghJ. mt®fŸ e«ik¢ á¡fit¡fhjgo¡F, eh« ÉnrÎ¤j ftdKŸst®fshf

ïU¡fnt©L«. r§Ñj¡fhu‹ brhštJnghy, “J‹kh®¡f‹ vd¡F K‹ghf ïU¡Fk£L« v‹ thia¡

foths¤jhš ml¡»it¥ng‹”(r§Ñj« 39 :1),

midtU¡Fkhd K¡»akhdbjhU ghl«

x›bthU Ô§F ÉisÉ¡»w th®¤ij¡Fnk kÅj®fŸ fz¡F x¥òÉ¡fnt©L« v‹W

e«Kila M©lt® m¿É¤âUªjhY«, mt® mªj th®¤ijfS¡F¥ ã‹dhš cŸs v©z§fisna

R£o¡fh£L»‹wh®. ïUja kd¥gh‹ikna mtU¡F kdntjidia V‰gL¤âaJ. ntjghuf®fS«

gÇnra®fS« btË¥gL¤âa mt®fSila ïUja kd¥gh‹ikahdJ mt®fS¡nf Ô§F ÉisÉ¡F«

v‹gij mt® m¿ªâUªjh®.

f®¤jUila ãŸisfS¡»ilÆš Äfî« ÚâíŸst®fshf ïU¡f f‰W¡bfhŸtij¥

gh®¡»Y«, Äf K¡»akhd fhÇa« ntbwJî« ïU¡fhJ. m‹ghfî« fÅthfî« jahsFz¤njhL«

ïU¥gJ rÇahdJjh‹ v‹whY«, Úâna Fzy£rz¤â‹ m°âghukhf âfœ»‹wJ.ÚâÆ‹

mo¥gilÆš ïšyhj rfy  m‹ò« fUizí«, f®¤jU¡F¤ âU¥âfukhfnth, ãÇakhdjhfnth

ïU¥gâšiy. xU njt¥ãŸis k‰wt®fSl‹ gHF«nghJ,“v‹Dila rf kÅjÇlÄUªJ, vij eh‹

vL¤J¡bfhŸs v‹id mDkâ¥gh®?” v‹W áªâ¡f kh£lh®, khwhf, “k‰wt®fË‹ cÇikfŸ v‹d,

v‹Dila gukãjh eh‹ v‹dbrŒant©L« v‹W vâ®gh®¡»wh®” v‹nw áªâ¥gh®.

vªjbthU Éõa¤âY«, xUt® jdJ brhªj cÇikfis òÇªJbfhŸtJ Äfî« ïašghdnj.

Mdhš ÉGªJnghd Rghtnkh k‰wt®fË‹ cÇikia m›tsî Éiuthf cz®ªJbfhŸshJ. Mfnt,

f®¤jUila #d§fŸ f‰fnt©oa Äf K¡»a¥ghl§fËš x‹W, k‰wt®fŸ j§fS¡F vitfis¢

brŒant©Lbk‹W ÉU«ò»wh®fnsh, mitfis mt®fS« k‰wt®fS¡F¢ brŒant©L«

v‹gjhF« - ïJnt vËikahd ÚâahF«.

òâa Rght¤ij MSifbrŒí« ãukhz§fS¡F¡ Ñœ¥gotJ v‹gJ, k‰bwšyhÇl¤âY«

j§fSila ju¥ãÈUªJ “bgh‹dhd ãukhz¤ij” if¡bfhŸtij K‰¿Ykhf m®¤j¥gL¤Jtij,

f®¤jUila ãÇakhd #d§fËš mnef® KGikahf czuÉšiy v‹W eh§fŸ Ia¥gL»nwh«.

k‰wt®fŸ j§fS¡F vitfis¢ brŒa¡Tlhbj‹W ÉU«ò»wh®fnsh, mitfis mt®fS«

k‰wt®fS¡F¢ brŒa¡TlhJ. x›bthU  braÈY«, th®¤ijÆY«, Koªjtiu x›bthU v©z¤âY«,

Úâ MSifbrŒí« tifÆš rßu¤ij¡ Ñœ¥gL¤j¢ brŒtJ òâa áUZoÆ‹ flikahF«. xUt® jdJ

elto¡iffËš Úâahf ïU¥gj‰F



 K‹ghf, KjÈš mt® jdJ v©z§fËš Úâahf ïU¡fnt©L«. vt® mÃahakhf Ãid¡»whnuh,

mt® v‹djh‹ Úâahf el¡f Ka‰ábrŒjhY«Tl, mt® mÃahakhfnt elªJbfhŸth®.

e«Kila ïUja§fËš nrÄ¤Jit¡f¥g£LŸs bgh¡»õ«

ekJ f®¤jUila jÅ¥g£l gÇnrhjidÆ‹ ÑHhf, bjŒåf Ãaha¤Ô®¥ò k‹w¤â‹ K‹ghf

âU¢rigahdJ Ã‹Wbfh©oU¡»wJ v‹gijí«, mtUila kâ¥Õ£oš ekJ th®¤ijfS«Tl

Ãaha¤Ô®¥ã‹ X® msînfhyhf ïU¥gij eh« Ãid¤J¥gh®¡F«nghJ, mt® vªj mo¥gil¡

bfhŸiffis¡bfh©L j«Kila Koit vL¥gh® v‹gij eh« Äfî« ftdkhf vilnghlKoahJ.

ïUja«, thŒ vd ïu©L« ÉnrÎ¤j f©fhÂ¥ã‹ ÑHhf ïU¥gij, k¤njí12:34-36 š

gâîbrŒa¥g£LŸs ekJ f®¤jUila th®¤ijfŸF¿¡»‹wd. Mfnt, e«Kila thÆ‹ th®¤ijfŸ

e«Kila f®¤jU« Û£gUkhdtU¡F¥ ãÇakhŒ ïU¡f¤j¡fjhd, rÇahd ïUja Ãiyia¡

bfh©oU¥gJ v›tsî mtáakhdjhŒ ïU¡»‹wJ!

ekJ f®¤jUila T‰¿‹go, ïUjakhdJ Fzy£rz¤â‹ ãuâÃâahfî«, thahdJ mªj¡

Fzy£rz¤â‹ F¿plhfî« ïU¡»‹wJ. ïUja« vD« th®¤ijahdJ, áy rka§fËš ntj

th¡»a¤âš áªij v‹»w th®¤ijÆ‹ mG¤j¤Jl‹ ga‹gL¤j¥gL»‹wJ. áªijÆ‹ ÃiwÉdhš

thŒ ngR»wJ. ešy kDõ‹ mtDila áªijah»a ešy bgh¡»õ¤âÈUªJ ešyitfis

vL¤J¡fh£L»wh‹. Mdhš všyh kÅj®fS« ïašãnyna ghÉfshf ïU¡»‹wh®fŸ ;  vdnt

midtUnk ïašghfnt Xusî Ôat®fshf ïU¡»‹nwh«. kuzj©lidÆ‹ ÑHhf cŸs vtiuí«

njt‹ V‰gâšiy. MÆD«Tl, MjhÄ‹ f©ld« brŒa¥g£l rªjâia¢ nr®ªjt®fËš, mt®fŸ

móuz§fnshL ãwªâUªjhY«, x¥Õ£lsÉš ešyt®fS« ïU¡»wh®fŸ. j§fËl« ÉGªJnghd

Rght¤â‹ fiwfŸ fhz¥g£lhY«Tl, K‰¿Y« ešytuhf ïU¡»‹w xUtUl‹ ïirthf ïU¥gj‰F

mt®fŸ thŠá¡»wh®fŸ.

KGikahd Ó®nfL v‹w cgnjr¤ij MjÇ¡F«goahf - kD¡Fy¤âš e‹ikahdJ

x‹WÄšiy v‹gij¡ F¿¡F« t©zkhf - ntj th¡»a¤âš eh« vijí« fh©gâšiy. xUt®Tl

gÇóuz® ïšiy v‹whY«, Fiwªjg£r« xU ešy v©z«, ešneh¡f§fŸ bfh©l áy® ïU¡»wh®fŸ.

ó®t fhy¤âš  ï¤jifa ca®ªj Fzy£rz§fŸ Mngš, Vndh¡, nehth, Mãufh«, <rh¡F, ah¡nfhò,

nkhnr, ï°unaÈ‹ Ô®¡fjÇáfŸ ngh‹w K‰ãjh¡fËš ãuâÃâ¤Jt¥gL¤j¥g£ld. ït®fŸ

njtD¡fhd j§fŸ  Ñœ¥gojiyí«, ÚâÆ‹ bfhŸiffS¡fhd j§fŸ c©ik¤j‹ikiaí«

KGikahf btË¥gL¤âdh®fŸ.

njtdhš m§ÑfÇ¡f¥g£l tF¥gh®

ïªj RÉnrõíf¤âY«, áy ešyt®fŸ ïU¡f¤jh‹ brŒ»wh®fŸ. òw#hâfŸ k¤âÆY«,

mnjhL, »¿°jt njr§fËY« ešy v©z« bfh©lt®fshí«, ešneh¡f« cilat®fshí«,

Ô§»iH¡fhjt®fshí«, jtW brŒtj‰F Kayhkš, rÇahdij¢ brŒtj‰F Ka‰á¥gt®fshí«

ïU¥gt®fŸ ïU¡»wh®fŸ. ïU¥ãD«, ïªj íf¤âš bjŒåf m§Ñfhu¤ij¥ bgwnt©Lkhdhš, mt®

ïnaRÉ‹ _ykhf ãjhÉl« tUgt®fËš xUtuhf ïU¡fnt©L«. k‰wt®fŸ njtdhš

V‰W¡bfhŸs¥gLtâšiy. ahUila ïUja« ne®ika‰wjhíŸsnjh, ahÇl« ešneh¡f§fŸ

fhz¥gLtâšiynah, ah® njtD¡F« ÚâÆ‹ bfhŸiffS¡F« ne®ikia btË¥gL¤jhâU¡»whnuh

mtiu¥ ãjhthdt® V‰W¡bfhŸskh£lh®.

Mfnt njtdhš V‰W¡bfhŸs¥g£lt®, gÇR¤jMÉahš b#Ã¥ã¡f¥g£lt® v‹W vtiunaD«

eh« e«òtj‰F¡ fhuzÄU¡Fnkahdhš, mt® ïÅnkš “k‰wt®fis¥nghy¡ nfhgh¡»idÆ‹

ãŸisfshf” (vng2:3) fUj¥gLtâšiy, khwhf ÉRthr å£lhuhfnt fUj¥gL»wh®fŸ. mt®fËl«

cŸs kh«r¤â‹ gyåd§fis¥ òw¡fÂ¤J gh®¡F«nghJ, mt®fŸ ïUja¤âš ešyt®fshŒ

ïU¡»wh®fŸ. ïšiybaÅš njt‹ mt®fis V‰W¡bfh©oU¡fkh£lh®. ït®fS¡FŸ òâa

á¤j¤â‰F« kh«r¤â‹ ï¢irfS¡F« ïilna xU Ãiyahd nghuh£l« fhz¥gL»wJ,

ïUja¤âš ešyt®fshf ïUggt®fis¥g‰¿ eh« fU¤âš bfhŸS«nghJ, mt®fŸ

midtUnk móuz rßu§fis¡ bfh©oU¥gijí« - áy® k‰wt®fisÉlî«mâfkhd móuz¤ij¡

bfh©oU¥gijí« eh« fh©»nwh«. gÇóuzkhf¢ brŒa KoaÉšiyna v‹»w fhuz¤â‰fhf gªja¥



bghUS¡fhd nghuh£l¤ij eh« ifÉlyhkh?  TlhJ! kh«r¤ij mšy, ïUja¤ijna gh®¥gjhf

f®¤j® ek¡F cWâaË¡»wh®. e« f®¤juh»a ïnaRÉ‹ _y« mt® Äfî« »UigíŸs V‰gh£il¢

brŒJŸsh®. mj‹_y« móuz§fŸ R¤âfÇ¡f¥gL»‹wd. “mtUila Fkhudh»a ïnaR»¿°JÉ‹

ïu¤j« rfy ght§fisí« Ú¡» e«ik¢ R¤âfÇ¡F«” (1nahth1:7) Mfnt mtUila ãŸisfŸ

midtU«, ïu¡f¤ij¥ bgwî«, V‰w rka¤âš rfhaŠbrŒí« »Uigia milaî« ijÇakhŒ¡

»Ughrd¤j©ilÆny nru¡flth®fshf.

á¥° mšyJ M¥ãŸ - vJnt©L«?

xU ešy kDõDila ïUjakh»a bgh¡»õ¤âÈUªJ btË¥gL« ešy Éõa§fŸ, mt‹

m›t¥nghJ nrÄ¤J it¤âU¡F« Éõa§fshf ïU¡»‹wd.njtg¡âíŸs kDõid¥g‰¿

r§Ñj¡fhu‹ ã‹tUkhW TW»‹wh®: “ mt® M©ltÇ‹ âU¢r£l¤âš k»œ¢áíWgt®, mtuJ

r£l¤ij¥g‰¿ ïuî« gfY« áªâ¥gt®”(r§1:2). nkY« mt® j‹id¥g‰¿í« ã‹tUkhW

TW»‹wh®(r§119:148) ; “ckJ trd¤ij(Ãaha¥ãukhz«, f£lisfŸ- mj‹ MÉ, Ãaha¥ãukhz¤â‹

neh¡f«, btË¥òw tot« kh¤âukšy) âahÅ¡F«go F¿¤j #hk§fS¡FK‹nd v‹ f©fŸ

ÉÊ¤J¡bfhŸS«(vâ®gh®¤âU¡F«)”. vdnt njt‹ bfhL¤j Ãaha¥ãukhz¤â‹ MÉia eh«

âahÅ¡fnt©L«. x›bthU ghl¤âY«, bjŒåf¢ áªij mj‹ÛJ v‹dthf ïU¡»‹wJ v‹gij

Koªjtiu¡F« òÇªJbfhŸStj‰fhd thŠirna e«Kila ïUja¤â‹ cŸSz®thf

ïU¡fnt©L«. njtDl‹ ïirthf ïU¥gj‰F«, mtUila Fzy£rz¤â‹ rhaiy miltj‰F«

M®tKŸs midtU« e‹ikíŸsitfis, f‰òŸsitfis, gÇR¤jKŸsitfis¡ F¿¤nj

áªâ¥gh®fŸ -ãÈ¥ãa®4:8.

xUt® ešyitfis¡ F¿¤J áªâ¡F«nghJ, kdjhdJ e‹ikahditfshš Ãu¥g¥gL«.

v§bfšyh« ÔikíŸsitfis¡ F¿¤J ngRtj‰F xU thŒ K‰gL»‹wnjh, m§bfšyh« xU Ôikahd

kd¥gh‹ikna fhz¥gL»‹wJ. mjhtJ Ôikia¢ nr®¤Jit¤âU¡F« xU áªijna

fhz¥gL»‹wJ. xUt® kdâš vij¢ nrÄ¤J it¤âU¡»whnuh mJnt c¢r¤âš, nkny ïU¡F«.

Ã¢rakhf mJnt th®¤ijfshfî« btË¥gL«. v‹djh‹ kiw¡f Ka‰á¤jhY«, xU bghšyhj

bgh¡»õ« j‹id btË¥gL¤âÉL«; mJnghynt xU ešy bgh¡»õK« j‹id btË¥gL¤âÉL«;

VbdÅš áªijÆdhš xU F¿¥ã£l msÉid kh¤âunk j¡fit¡fKoí« -ÿ¡fh 6:45.

xU m¥gh jdJ kf‹ xU ehtiy¥ go¤J¡bfh©oU¥gij¥ gh®¤jh®. j‹ kfD¡F ïªj tÊÆš

go¡F« gH¡f« ïU¥gJ mtU¡F¤ bjÇí«. igaid miH¤J, “#h‹, mªj¡ TilÆÈU¡F«

M¥ãŸfis vL¤Jit¤JÉ£L, ã‹d® m¡Tilia kumiw¡F vL¤J¢br‹W, mâš á¥ir

Ãu¥ã¡bfh©L th” v‹W T¿dh®. kfD« m¥gh brh‹dgona brŒjh‹. mt‹ âU«ã tªjJ«, m¥gh

mtÅl«, “ï¥nghJ M¥ãŸfis m¡TilÆš it” v‹W T¿dh®. á¥° k‰W« M¥ãŸ ïu©o‰F«

TilÆš nghJkhd ïl« ïšyhj fhuz¤jhš, mjid j‹dhš brŒaKoahJ v‹wthW kf‹

gâyË¤jh‹. m¥nghJ m¥gh, “mij¤jh‹ Úí« c‹ áªijÆš brŒaÉUªjhŒ. Ú c‹Dila áªijia

á¥rhš Ãu¥ã¡bfh©oU¡»whŒ, nkY« Ú mâš M¥ãŸfis it¡f Ka‰ábrŒjhahdhš, mj‰F

ïlÄšyhk‰nghF«”.  ï¥goahf¤jh‹ e« midtUlD« ïU¡»wJ. eif¢RitfŸ, K£lhŸjdkhd

th®¤ijfŸ ngh‹wt‰whš e«Kila áªijfis Ãu¥ãndhnkahdhš, mt‰iw gÇR¤jMÉÆ‹

fhÇa§fis e«khš Ãu¥gKoahJ - vngáa®5 :1-7.

f®¤jUila #d§fËš mnef®, j§fŸ ïUja« e‹whfnt ïU¡»‹wijí«, Mdhš

j§fSila kh«r¤âš e‹ikahdjšyhj áy Éõa§fËš xU kd¥gh‹ik ïU¥gijí« fh©»wh®fŸ.

brhšy¥nghdhš. ï›thW nrÄ¤J it¡f¥g£oU¡F« bgh¡»õ« á¥[hf ïU¡Fkh mšyJ M¥ãshf

ïU¡Fkh v‹gâš kh«r¤J¡F« MÉ¡F« ïilna bjhl®¢áahd nghuh£l« x‹W elªJtU»wJ.

vij¡bfh©L j‹ áªijia Ãu¥òtJ v‹gij x›bthU òâa áUZoí« Ô®khÅ¡fnt©L«. mt®

vªj tifahd rKjha¤ij¤ nj®ªbjL¥gh®, v§F bršth®, vij¥ go¥gh®, v‹d tifahd

Mâ¡f§fË‹ ÑHhf tUth®, vªj tifia vâ®¡fnt©L«, KjÈat‰iw mt®jh‹

Ô®khÅ¡fnt©L«. flªj fhy¤âš mt® bghšyhjitfis¥ bgh¡»õkhf vijahtJ nr®¤J

it¤âUªjhš, ï¥nghJ mt‰iw mtuhfnt mf‰w Ka‰á¡fnt©L«. mtUila áªij, nfÈfŸ,

k‰W« m‰g¤jd¤jhš Ãu¥g¥g£oUªjnjahdhš, njt¥ãŸis¡F¥ bghUªjhj Éõa§fshš

Ãu¥g¥g£oUªjnjahdhš, mt® mitfisbašyh« ö¡» v¿ant©L«.



Fzy£rz« v›thW f£lik¡f¥gL»wJ

ïWâahf, e«Kila áªijÆš xU ešy bgh¡»õ¤ij¢ nr®¤Jit¥gj‰F«, “gunyhf¤âny

c§fS¡F¥ bgh¡»õ¤ij¢ nr®¤Jití§fŸ”(k¤6 :20) v‹W e«Kila f®¤j® T¿aj‰F« ïilna

xU bjhl®ò cŸsJ. e«Kila áªijfËY« ïUja§fËY« bgh¡»õ§fis¢ nrÄ¤J

it¥gj‹_ykhf, eh« Fzy£rz¤ij¡ f£lik¡»‹nwh«. xU kÅjUila å£o‰FŸ br‹W, mt®

v‹bd‹d bgh¡»õ§fis¢ nr®¤Jit¤JŸsh® v‹gij xUt® gh®¡fne®ªjhš, mªj kÅjÅ‹ áªij

v¤âirÆš rhŒªâU¡»wJ v‹gij vËâš cz®ªJbfhŸsKoí«. mtuJ ÉU¥g¤nj®îfŸ mtuJ

Fzy£rz¤ij btË¥gL¤â¡ fh£L»‹wd. ï›thWjh‹ e« midtÇilnaí« cŸsJ. eh«

mãÉU¤âbrŒí« Éõa§fŸ ekJ Fzhâra¤ij¡ fh£L« xU F¿plhf(index) cŸsJ.

òâa áUZofshf eh« e«Kila fz¡if x¥òÉ¡F«nghJ, f®¤jUila bjÇªJbfhŸs¥g£l

áWkªij¡F¥ gh¤âuth‹fshf fUj¥gLnthkh v‹gij Fzy£rznk Ô®khÅ¡F«. e«Kila

K‹khâÇah»a f®¤juh»a ïnaR»¿°Jit¥ngh‹w xU Fzy£rz¤ij¢ nr®¤J it¤jt®fŸ

k£Lnk gunyhfuh{a¤âš xU Rjªâu¤ij miltj‰F¤ jFâahdt®fshf ïU¥gh®fŸ. Mfnt ekJ

Ã¤âa KothdJ, eh« ï¥nghJ e«Kila áªijfis v›Éj¤âš ga‹gL¤J»nwh« v‹gij¥

bghU¤J«, eh« ï¥nghJ nr®¤Jit¡F« v©z§fis¥ bghU¤Jnk Ô®khÅ¡f¥gl¥ngh»wJ. vt® ešy

v©z§fis mãÉU¤â brŒ»whnuh, mt® j‰fhy éÉa¤âš kh¤âukšy, tU§fhy« KGtJnk

MÓ®bgWth®.

m¥goahdhš ekJ Kjš m¡fiw, ïUja¤â‹ ÛJ ïU¡fnt©L«. mjhtJ ekJ ïUja¤â‹

eh£l§fS«, kd¥gh‹ikfS« K‰¿Y« bjŒåf¡ »UigÆ‹ f£L¥gh£o‹ ÑHhf ïU¥gj‰fhfî«,

r¤âa« k‰W« ÚâÆ‹ x›bthU bfhŸifí« m§nf á§fhrd¤âš mk®¤j¥gLtj‰fhfî«, Úâ, ïu¡f«,

jahs«, rhªj«, ï¢iral¡f«, ÉRthr«, rnfhjuánef«, m‹ò, njt‹ k‰W« »¿°JÉ‹ Ûjhd caÇa

gag¡â, rfy gÇR¤j my§fhu¤â‹ Ûjhd xU C¡fkhd m‹ò M»ait, thœ¡ifia MS»‹w

bfhŸiffshf cWâahf ÃiyÃW¤j¥glnt©L«, ïªj¡ nfh£ghLfŸ ïUja¤âš ÃiyÃW¤j¥g£lhš,

e«Kila ehit¡ f£L¥gL¤Jtâš ek¡F áukK« ïU¡fhJ. Vbd‹whš, e«Kila ïUjabkD« ešy

bgh¡»õ¤âÈUªJ thahdJ r¤âa«, Ãjhd«, Phd« k‰W« »UigÆ‹ th®¤ijfis vL¤J¥ ngR«.
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